Uma pesquisa realizada pela Clergy
Health Initiative feita com 1.726
pastores, revelou que 8,7% ja
sofreram de depressao e que 11,1%
sofrem de ansiedade, sendo que nas
demais profissdoes a media fo1 5.5%.




De acordo com a Organizacao Mundial de
Saude (OMS) a depresséo atinge 121
milhGes de pessoas ao redor do Mundo @
esta entre as principais causas que
contribuem para incapacitar um individuo.

A OMS preveé que até o ano de 2020 a
depressao passe a ser a segunda maior
causa de incapacidade e perda de
qualidade de vida.




@ Mais alarmante ainda é a constatacao de “Lotufo
Neto (1977, p. 251) , ele diz que, encontrou maior
incidéncia de doencas mentais entre ministros
protestantes se comparados a populacao geral, e
os transtornos depressivos responderam por 16,4%
das doencas mentais encontradas nos ministros
protestantes”.

Dados de pesquisa feita pela Mackenzie

( 2008) CONSTATAM: Dentre os 50 prontuarios de
pacientes cristaos portadores de depressao
atendidos na referida pesquisa num periodo de
seis meses, 13 pertenciam a pastores,
representando 26% dos pacientes atendidos.




RAZOES PARA O SOFRIMENTO
EMOCIONAL DE PASTORES E
ESPOSAS.

1 2 Despersonalizacao do self
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2° RAZAO PARA SOFRIMENTO
EMOCIONAL
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4 DICAS DE OURO

@ 1 - Lembre-se: O Deus que o chamou
conhece os seus limites. E te honrara, pois
a obra e Dele. Jeremias 3.15 - “Dar-vos-ei

pastores segundo,,o meu ggf«;éo, que vos

apascentem c;pm c\onhe ento e com

inteligéncia”. -
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3= REFAZIMENTO




ORACAO.. ORACAO..ORACAO.




QUE DEUS NOS ABENCOE.
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® email: roggerio_henrique@hotmail.com

® www.comunifk.com.br

® Livros: “0O cuidado” / Donos de Igreja.O que esta
por tras disso?

® Voltando ao Primeiro Amor.
@ Artigos: Clinica do vazio
® Que mundo Cao
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